
Chorégraphie :    The Girls (Maureen & Michelle Jones)  
Description :    32 comptes, 2 murs, Danse en ligne 
Niveau:      Intermediaire 
Musique:    "Up Is Down" (Hans Zimmer) - CD: Pirates of the Caribbean: At World's End Soundtrack

Départ: 16 temps d'intro avant de débuter la danse.

1-8 CROSS, SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK, WALK, TAP, FLICK, STEP
1&2 Pied D croisé devant le pied G, pied G à G avec le poids, retour du poids sur le pied D
3&4 Pied G croisé devant le pied D, pied D à D avec le poids, retour du poids sur le pied G
5-6 Pied D devant, pied G devant
7&8 Touch la pointe D derrière le pied G, lever le talon D derrière, pied D derrière
Option: Faites un léger saut (hop) sur le pied G quand vous faites le flick derrière le pied G

9-16 FULL TURN, COASTER STEP, 1/2 SPIN TURN, STEP BACK, DRAG
1-2 1/2 tour à G en terminant le pied G devant, 1/2 tour à G en terminant le pied D derrière
3&4 Pied G derrière, pied D à côté du pied G, pied G devant
5-6 Pied D devant, 1/2 tour à D en levant le genou G
7-8 Grand pas du pied G derrière, glisser la pointe D à côté du pied G

17-24 STOMP, KICK, SAILOR STEP, STOMP, KICK, BACK, 1/4 TURN HITCH, STEP
1-2 Taper la pointe D devant en diagonale à D, coup de pied D devant en diagonale à D
3&4 Pied D croisé derrière le pied G, pied G à G, pied D à D
5-6 Taper le pied G sur le sol croisé devant le pied D, coup de pied D devant en diagonale à D
7-8& Pied D derrière, 1/4 tour à G en levant le genou G, pied G à côté du pied D

25-32 STOMP, SIDE, BEHIND, SIDE, HEEL STOMP, HEEL GRIND 1/4 TURN, BACK ROCK
1-2 Taper le pied D à D sur le sol, pied G à G
3-4 Pied D croisé derrière le pied G, pied G à G
5-6 Taper le pied D sur le sol croisé devant le pied G, 1/4 tour à D en terminant le pied G derrière
*** Garder le talon sur place, pivoter (grind) sur le talon D 1/4 tour à D
7-8 Pied D derrière avec le poids, retour du poids sur le pied G

TAG
Danser les comptes 1-4 du TAG seulement après les murs 2 et 7.
Danser le TAG au complet 1-6 après le mur 3.

1-2 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G
3-4 Pied D derrière avec le poids, retour du poids sur le pied G
5-6 Pied D devant, pied G devant

ENDING ( A l’issue de la danse )
La danse se termine sur le compte 9. Ralentissez légèrement les comptes 7&8 pour tomber 

                 sur la musique et tourner face au mur de départ sur le compte 9 pour coïncider avec le ''tempo'' final.
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