Cabo San Lucas

Chorégraphe : Rep Ghazali

Description : 32 comptes - 4 murs — Danse en ligne
Niveau : Débutant

Musique : Cabo San Lucas — Toby Keith — 115 BPM
Traduction  : France

Left Cross rock-Recover, Side Shuffle, Right CRimk-Recover, ¥ Turn Shuffle

1-2 Rock step PG croisé devant PD, Revenir Bur P

3&4 PG a gauche, PD pres du PG, PG a gauche

5-6 Rock step PD croisé devant PG, Revenir &ur P

7&8 Y, de tour a droite et PD en avant, PG ptéBM, PD en avant

Step ¥4 Pivot, Rocking Chair, Shuffle Forward Left

1-2 PG en avant, % tour a D (PdC sur PD)
3-4 Rock step PG en avant, Revenir sur PD
5-6 Rock step PG en arriére, Revenir sur PD
7&8 PG en avant, PD prées du PG, PG en avant

Right Rock Forward-Recover, Shuffle ¥2 Turn, SkafeRight, Shuffle Forward

1-2 Rock step PD en avant, Revenir sur PG

3&4 % tour a D et PD en avant, PG prés du PDefRAvant
5-6 Patiner (skate) PG, PD

7&8 PG en avant, PD pres du PG, PG en avant

Step Y2 Pivot, Shuffle Forward, Cross-Back, SwayySwa

1-2 PD en avant, % tour a G (PdC sur PG)

3&4 PD en avant, PG pres du PD, PD en avant

5-6 Croiser PG devant PD, PD en arriere

7-8 Balancer les hanches a G en posant PG alénder les hanches a D

Recommencez et souriez !

Abréviations :

G : gauche

D - droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER - FESTIVAL DE COUNTRY MUSIC en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année

http://country-musique.com




